
Hebamme Meike von Aswege

email. mail@hebamme-bonn-vonaswege.de

Kursprogramm 

Als freiberufliche Hebamme biete ich Kurse rund um die Geburt am Haus der Familie Bonn, 

Marienhospital Bonn und an der Katholischen Familienbildungsstätte Bonn an. 

Übersicht: 

Vortrag „Schlaf Kindlein Schlaf“

Geburtsvorbereitung 

Babymassage

Termine für Vortrag "Schlaf Kindlein Schlaf" 

ONLINE

Vortrag"Schlaf Kindlein 
Schlaf"

Neue Termine in Kürze ! Gerne Terminanfrage per Mail ---  

Die Vorträge zur Einführung in die Schlafberatung finden ausschließlich online statt. Für 

weitere Informationen klicken Sie hier.

Termine für Kurse zur Geburtsvorbereitung

Katholische Familienbildungsstätte Bonn (Ort: Lennéstraße 5, 53113 Bonn)

Crashkurs für Paare am 
Wochenende

Sa und So 13.04. und 14.04.2024, jeweils 09:00-13:30 Uhr

Weitere Informationen zur Anmeldung und Abrechnung finden Sie unter 

https://bildung.erzbistum-koeln.de/fbs-bonn/ (Veranstaltungssuche unter Stichwort „Leben 

mit Kindern --- Rund um die Geburt“). 

Gesundheitszentrum am Marienhospital Bonn (Ort: Robert-Koch-Str. 1, 53115 Bonn)

Crashkurs für Paare am 
Wochenende  

Sa und So 27.01. und 28.01.2024 jeweils 10:00-13:30 Uhr

Crashkurs für Paare am 
Wochenende  

Sa und So 20.04. und 21.04.2024 jeweils 10:00-13:30 Uhr
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Weitere Informationen zur Anmeldung und Abrechnung finden Sie unter https://www.gfo-

kliniken-bonn.de/leistungen/physiotherapie-eltern-und-fitnesskurse/fitness-und-

elternkurse.html (Link: Rund um die Geburt: Elternkurse).

Haus der Familie Bonn (Ort: Friesenstr. 6, 53175 Bonn)

Geburtsvorbereitung für 
schwangere Mütter

Do 25.01.2024 – Do 21.03.2024, 8x 11:00-12:30 Uhr 

Crashkurs für Paare am 
Wochenende  

Sa und So 17.02. und 18.02.2024 jeweils 09:00-14:00 Uhr

Crashkurs für Paare am 
Wochenende  

Sa und So 22.06. und 23.06.2024 jeweils 09:00-14:00 Uhr

Weitere Informationen zur Anmeldung und Abrechnung finden Sie unter https://www.hdf-

bonn.de/programm/kurssuche (Veranstaltungssuche unter Kategorie „Rund um die Geburt“).

Termine für Babymassage-Kurse

Katholische Familienbildungsstätte Bonn (Ort: Lennéstraße 5, 53113 Bonn)

Elternstart NRW: 
Babymassage und mehr

Mo 29.01.2024 – Mo 04.03.2024, 6x 10.30-12.00 Uhr

Elternstart NRW: 
Babymassage und mehr

Mo 15.04.2024 – Mo 13.05.2024, 6x 10.30-12.00 Uhr 

Weitere Informationen zur Anmeldung und Abrechnung finden Sie unter 

https://bildung.erzbistum-koeln.de/fbs-bonn/ (Veranstaltungssuche unter Stichwort „Leben 

mit Kindern --- Rund um die Geburt“).

Für Rückfragen können Sie mich gerne per Mail oder Telefon kontaktieren. 

Mit freundlichen Grüßen, Ihre Hebamme Meike von Aswege
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